
Jaune Orange Rouge Violet Bleu Vert

Qualités spontané
ludique
différent

aimable
chaleureux

dévoué

actif
énergétique
caméléon

évaluateur
fiable

de confiance

logique
compétent
structuré

réfléchi
tranquille 
distancié

Environnement 
favorable

les personnes les personnes selon objectif les tâches les tâches les tâches

Filtre de 
perception et de 
communication

réagir ressentir agir juger penser réfléchir

Motivation besoin de s’amuser 
en faisant les 

choses / nouveauté 
/ liberté

besoin de se sentir 
apprécié et besoins 

sensoriels

besoin d’être 
important à ses 

yeux

besoin que son avis 
soit entendu

besoin d’être 
reconnu pour son 

travail

besoin d’espace et 
de temps

Comportements 
conditionnels

souffle, râle, fait les 
choses difficilement 

fait passer les 
besoins des autres 

avant les siens

doit trouver une 
solution … et vite

est exigent avec lui-
même et les autres

devient 
perfectionniste

cache ses 
difficultés et ses 

sentiments

Comportements 
conflictuels

fait preuve de 
mauvaise foi, 
rejette la faute

commet des erreurs 
ou culpabilise

explose, fait du 
bruit

impose ses 
convictions

se met en colère 
(frustrée)

ne décide plus

Synthèse par couleur
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